TANJA(SH JACKE

PERSDOMNAL TRAIMING

Tanja Jacke
Parsaonal Training

MNiedarnstr. 11

TAMJA JACKE | Nedarnstraia 11 | S350 Bielefaid 33602 Bielefeld
+489 (0171 7148722

info@tanjajacke.com
www. tanjajacke.com
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TANJA JACKE

PERSOMAL TRAIMNIMNIG

0171 .7149722

info@tanjajacke.caom
www.tanjajacke.caom

PERSONAL TRHRAINING

EINGANG HAGEN

O171.71497 22

iINfo@tanjajacke.com
www.tanjajacke.com

Termine nur nmnach vorheriger Vereinbarung!
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Ein Unternehmen braucht souverane Fuhrungskrafte
zanzheitlich tber
srgleich mit
n und Schwachen |

L Sholbstwert |
Umgang mit inneren Anteilen | Glaubenssatze,
deinen Kdrper: Atmung und Stimme | Prasenz |
Korperhaltung und Blickkoentakt,

Ich unterstiitze dich bei folgenden Themen:

| (iberzeugendes Auftreten

| authentische Ausstrahlung

| Prasenz und Korpersprache

| Selbst-Bewusstsein und Fihrung
| Selbstwert und Statusbewusstsein
| Kommunikationskempetenz

Ich freue mich auf deine Anfrage.

Annelena Balke

Annelena

Bestimmte Situationen und Gesprache
fallen Ihnen schwer — die meiden Sie, wenn moglich. Aber
dennoch geraten Sie immer wieder in die gleiche Situation ...

Annel_e a Balke

PRASENTA

INS-COACHING .. die Verhandlung mit dem Chef [auft nicht wie geplant ... der
Vartrag vor den Kollegen fallt lhnen schwer ... das dominante
Verhalten thres Kollegen hort einfach nicht auf ... Sie sind
Fuhrungskraft und lhre Mitarbeiter hdren nicht auf Sie ... jeder
Streit mit threm Freund lauft gleich ab ... das Gesprdch mit der

Schwiegermutter lauft in die falsche Richtung ...

Klarer kommunizieren und prasentieren —
durch individuelles Coaching

als systemische Beraterin und als
Schauspieltrainerin und Business-Schauspielerin gehe ich
mit lhnen in einem individuellen Coaching auf die Suche nach
lhren ganz personlichen  Kommunikationsstolperfallen®.
Gemeinsam spuren wir unbewusste Glaubenssatze und
Blockaden auf und versetzen Sie so in die Lage, sich ihrer
Kommunikation und Wirkung bewusst zu werden und sie so
einzusetzen, dass lhre Signale klarer werden und Sie sich
damit wohl fi:hlen.

Annelena Balke

Finde deinen
Ausdruck

Balke
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https://www.business-schauspiel.de/
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Naturgartengestaltung | Sicherheitsprifungen

Spielbetrieb Blankert & Obermann GbR

Giitersloher Str. 45 | 33803 Steinhagen

Telefon 052 04-9989000 | Fax 05204-50989001
info{@spielbetrieb-spielplatzbau.de

www.spielbetrieb-spielplatzbau.de

Frihfichie 7 Deidtwachian

Spielbeirieh GmbH & (o, KG | Gdtersioher Sir 4% | 33203 Meshagen

Spielbetrieb Blankert & Obermann GmbH & (o KG
Gutersioher 3t 45, 33803 Steinhagen
Geschaftsfuhrer:

Woligang Blankert/Jan-Henrik Obermann

Banhverbindung;

Yolkshank Bielefeld-Gutersloh

BIC  GENDDEM1GTL

IBAN DE76 4786 01251018190000
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Spielbetrieb Blankert & Obermann GmbH & Co. KG

Gitersloher Str. 45, 33803 Steinhagen

Tel: 05204-9989000
fax: 05204-9989001

Internet: www.spielbetrieb-spielplatzbau.de

Amtsgericht Gitershoh

p.h.G. Spielbetrieb Blankert & Obermann
Geschaftsfuhrungs GmbH

Amtsgericht Giitersloh

o ; : ; | e :
E-Mail: info@spielbetrieb-spielplatzbau.de & J:“l

.-"_"\H f
l G ‘
L

_—

(BE! R

Wildholzspielperate | naturnathmeraume
Spielraumplanung | Sicherheitspriffungen

SEIB
/BETR 33!

Wildholzspielgerdte | naturnahe Spielraume
Naturgartengestaltung | Sicherheitspriifungen

Wildholzspielgerate &
Naturspielraume

fiir KiTas, Schulen & andere Einrichtungen

planen | bauen | pflegen | warten

Dipl. | Ing. '-'”f‘J”E]Hr Blankert

rnﬂlrll 01719015940

Spielbetrieb Blankert & Obermann GmbH & Co.KG
Gatersioner Str. 45, 33803 Steinnagen

el 05204-9989000
Fax 05204-9989001
info@spielbetrieb-spielplatzbau.de
www.spielbetrieb-spielplatzbau.de



https://www.spielbetrieb-spielplatzbau.de/

coccinellefilms

Daniela Abke
Ostbarthauser Str.1
D-33829 Borgholzhausen
+49 (0)173 7010569
box@coccinelle-films.com
e films. | Daniela Abke | Ostbarthauser Str 1 | 33829 Borghalzhausen
soscinsite coccinellefilms
Daniela Abke
Oethasthauser Sir. 1
D-33820 Borgholrhausen
49 (01173 7010560
mall@coccinetle-films com
www.coccinedle-films.com
5 society.
5 arts & culture
g o cntaries
USt-ldMr DE276095305
IBAN: DEQ3478533550000515569
BIC: WELADED1VSM
Stadtsparkasse Versmold
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https://www.coccinelle-films.com/

0176 .324 587 38

33602 Bielefeld

Bahnhofstrale 46

Hatazcha Kercan

Bahnhofstralle 46 33602 Bialefeld

Heilpraktikerin
Natascha Kercan

Matascha Kercan

Bahnhofstrale 46
33602 Bielefeld

0176.324 587 38
nataschakercan@web.de

Commerzbank

IBAN DE42 480800200237 054200
BIC DRESDEFF420
St-Nr.305/5110/1926

2 Heilpraktikerin
" Natascha Kercan

Bahnhofstralle 46
33602 Bielefeld

0176.324 587 38
nataschakercan@web.de

N Heilpraktikerin

Natascha Kercan

Bahnhofstralle 46 0176.324 587 38
33602 Bielefeld  nataschakercan@web.de

RP.; Datum:
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Auf dem Kley 9 ¢ S

D-33613 Bielefeld TIF S|~

fon 0521/327150 4 |
infopulcinella-puppentheaterde |

www pulcinella- puppentheatér de

Pulcinella Puppentheester « Krsher Boll « fud dors Wiy 9 - 0. 336570 Busdeteld

Pl P PE[] Kirsten Rof3

THEATER AufdemKley S
PULCINELLA D-33619 Bielefeld

www.puleinella-puppenthester.da

St-Nr. 349/5263/1581 |

PUPPENTHERTER PULCINELLA

Professionelles Figurentheater for kleine und grofie Leute

| ‘ Der Grukrelo

. ... wie dumm von der Schlange, sie furchtet sich
so, dabei gibt's ihn doch gar nicht den Griffelol”

Figurentheater fur alle ab 3 Jahren nach dem berihmten
Kinderbuch von Julia Donaldson & Axel Scheffler

« Spieldaver ca. 45 Minuten

» Hand-und Klappmaulfiguren, Schauspiel

- Spieler: Kirsten Rof} und Andreas Bentrup

« Buhnenmasse: Hohe 3,10 m | Breite 260 m | Tiefe 1,75 m

= Auftrittsbedingungen: Stromanschluss und moglichst
verdunkelbarer Raum

IBAN: DEB14B05 D161 0023835711 - BIC: SPBIDE3BXX PHFPENTHEATER Plll.l]mﬂl_ﬂ



https://pulcinella-puppentheater.de/
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Thai-m assage
Harsewinkel
”

‘Miinster Str. 21
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Tel. 05247-7899529 www. Thaimassage-HarsewinRkel.de |
O | |

Offnungszeiten

W Geschenk-Gutschein
Y Thai-Massage
m HHarsewinkel V

e
2

Montag - Freitag 10-19 Uhr / Samstag 10-18 Uhr

—

Hol o

pro Person.

\ . » £/ Thai-Massage Harsewinkel

/1

».

www, Thatmassage-Harsewinkel de

33428 Harsewinkel
Tel 05247 -7899529

Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr
Samstag 10.00 - 18.00 Uhr

ﬁ Miinsterstrafle 21 in 33428 Harsewinkel
S Montag - Freitag 10.00- 19.00 Uhr / Samstag 10.00- 18.00 Uhr

Telefon 05247 - 789 95 29
www.Thaimassage-HarsewinRel.de



https://thaimassage-harsewinkel.de/

The legenliarv t!ﬂfﬁ, restaurant of working-class Paris

Le Vieux Belleville .

J Reservation +33(0)144 62 92 66
12, rue des Envierges, 75020 Paris
wiww le-vieux-belleville.com

Le Vieux Delleville

Café-Restaurant mythique du Paris populaire
Cuisine of mugigue fFranchouillardes

Soirée Piaf tous les mardi soirs

Chansons, actordeon ou orgue fde harbarie
Taws les jeudi, vondredi et samedi soirs

wwwL riton.org

PLE
Reslarant Miselle

Open for lunch Mon through Fri from 11 h-15h and open for
dinner-entertainment Tue, Thu, Fri and Sat evenings from 19:30h-23h.

www.le-vieux-belleville.com | ) Reservation +33(0) 1446292 66

The legendary café-restaurant of working-class Paris

Lie Vieux Delleville

From 1992 we have been bringing you the popular tunes and songs of the real Paris.
The idea is to bring both music & good food together in the same place all within an
atmosphere of a family restaurant. The musicians distribute the lyrics and everyone
is invited to join in.

. accor ﬂl’ on d

'.ﬁ
1-1|. ‘I. [T1LL I-I LI
';.l[ |-| ok I-I t 1'. Lu

'iL'I_ 11. i
r'n=|1 ning vot le -
T ~ATOTILS "LE VeSS Bmgﬂ!
1:1:::1:1 by his AcEOrEE the mOst _ L Point

ges LnE 11 jean- arc.

D \ apenrdion
n?\ s ! Jginelle o the d;u;\-_—m.ﬁ
allads and
rime batiads 85

singing old- e

tr-uhtmnal SOTIES

ta ] : ..H .::? II}'-il L-

'T"'*h-*{i.—ﬂuul de T05
Wb la MAEtairie S

Z, rue des Envierges, Y5020 Paris
\ } Reservation «33(0) 1446292 66
B wwvw le-vieux-belleville.com

HitE

/_CERTIFICATE of “
EHCELLENCE

tripadvlsm

: "':l“" "'. : l.'.r'
f;j’



katrin meinert  culamanmstaBe 2 336804 bielefeld

meinert medien

katrin meinert

culemannstrasse 2
33604 bielefald

t +49(0)521 9876306
m +49(0N36 61779650

post@meinert-mediende
www.meinert-mediende

st-nr 305/5146/2130
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GRAFIKDESIGN

meinert medien
katrin meinert

t +49(0)521 9876906
m +49(01163 617 96 50

post@meinert-mediends

meinert medien

cuermanrstrazse 2
F3G0 Gialefald

t +48{0)521 987 ED06
m +4H0N36 BI7 9650

postEmisineT-msdismnds
weea meiner i-rnadiende

katnn meésnant - culbrannstmBe 2 02353604 e kelehd

GRAFIKDESIGN

[ zur Kenntnisnahme 1 mit der Bitte um Freigabe
"1 zur Kontrolle | geméss Telefon
I zu lhren Aktan - 1 zur Stellungnahme
1 mit bestem Dank zurick | zur Erledigung
]
Wit freundlichen GrilBen
Katrin Meinart
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https://meinert-medien.de/
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